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Ajánlattételi felhívás 

Az „ESD Duna/Dunaj” megnevezésű, SKHU/1902/4.1/025 számú projektben 
környezeti nevelési workshopok – műhelyfoglalkozások és bentlakós 

fenntarthatósági témahét szervezése és megvalósítása sérült-fogyatékkal élő 
gyermekek, fiatalok, felnőttek részére beszerzési eljárásban 

Ajánlatkérő: 

Pisztráng Kör Waldorf Természetvédő és Természetjáró Egyesület 

2022.07.20. 
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I. Az ajánlatkérés tárgya: 
 

workshopok – műhelyfoglalkozások és bentlakós fenntarthatósági témahét szervezése és megvalósítása 
sérült-fogyatékkal élő gyermekek, fiatalok, felnőttek részére beszerzési eljárásban 

Szakmai specifikáció: 

Napjainkra Földünk teljesen emberformálta, humán környezet lett. Nincs olyan tettünk, melynek ne lenne 
hatása mindannyiunk életére. Ugyanakkor sokunk számára a legegyszerűbb összefüggések is érthetetlenek. 
A környezeti nevelés minden korosztály számára a jövő záloga lett. Az igazi tudás azonban nem a könyvekből 
vagy az internetről felvehető tartalom, hanem az életben szerzett tapasztalat. Jelen projektünkben ezeket a 
tapasztalatok megszerzésében szeretnénk segíteni fogyatékkal élő diákok és felnőttek részére. 

 

a) Környezetvédelmi workshopok és műhelyfoglalkozások főbb tartalmai és tevékenységei: 

Specifikáció: 

• Időkeret: 2022.08.01-2023.05.31 

• A fent leírt időszakban 72 alkalommal  

• Az egyes foglalkozások időtartalma átlagosan 2 óra kell legyen. 

• Elvárt létszám alkalmanként: átlagosan 6 fő 

• Elvárt létszám összesen: 432 fő 

• Helyszín: Mosonmagyaróvár és Dunasziget  

• Program leírása: 

A légzés mellett a másik legfőbb szükségszerű napi tapasztalatunk az étkezés. Mi az, amit elfogyasztunk? 
Honnét kerül az asztalunkra? 

Nagyon fontos, hogy megismertessék a kerti növényeket és azok termesztését, de a városban jól 
alkalmazható alternatív lehetőségeket is pl. magaságyás kialakítását. A tevékenységek teljes vertikumát 
fontos átélni a résztvevőknek, így a talajelőkészítéstől, a vetésen át, a növények gondozásán keresztül, 
betakarításuk és feldolgozásukig. 

Ennek során kizárólag bio-módszereket alkalmazhatnak és bevonhatják a rovarok ismeretét is a témába pl. a 
tetvek ellen fülbemászó lakások készítése és kihelyezése, a megporzás segítésére rovarhotel készítés, a 
levélpusztító hernyók ellen madárodúk készítése stb. 

Az egészségmegőrzéshez hozzátartoznak a gyógynövények is, fontos, hogy az alapnövényeket ne csak 
ismerjék, hanem termesztésük, betakarításuk, feldolgozásuk és fogyasztásuk szabályait is elsajátítsák. 

Az asztalunkra kerülő gyümölcsök vonatkozásában fontos a napi döntésünk, hogy banánt vagy hazai almát 
vásárolunk, esetleg helyi termelőtől régi fajtákat. Fontos bemutatni, átélni a teljes termelői-fogyasztói láncot. 
A gyümölcsfák ültetésétől a korona kialakító metszésen át, a bio módszerekkel történő növényvédelmen át 
a betakarításig, feldolgozásig. 

A húsfogyasztás tekintetében fontos megismertetni a háztáji a birkatartást, a napi gondozási feladatokban 
résztvenni (etetés, itatás, legeltetés). A keletkezett gyapjú és a trágya felhasználásának lehetőségeinek 
kipróbálása is fontos tevékenységek. 

Hazánk legösszetettebb élőhelyei az erdők, melyek közel 20%-át borítják a Kárpát-medencének. A szigetközi 
erdők jelentős része puhafás ligeterdő, de egy kevés keményfás tölgy-kőris-szil ligeterdő is található a 
területen. Fontos bemutatni ezen erdők összetett rendszerét, a honos fafajoktól a cserjeszinten át a jellemző  
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lágyszárúakig. A résztvevőknek ugyanakkor fontos tapasztalatot szerezni az erdőművelésről is, különös 
tekintettel a faültetésre. 

 

b) Bentlakós fenntarthatósági témahét főbb tartalmai és tevékenységei:  

Specifikáció: 

• Időkeret: 2022.10.01-2023.05.31 

• A fent leírt időszakban 1 alkalommal 

• Elvárt létszám: 23 diák, plusz 5 kísérő 

• Helyszín: Dunasziget  

• Időtartam: 5 nap 

• Szállás: a szállást a megrendelő biztosítja 

• Étkezés: napi 5 alkalommal 

• Program leírása: 

A témahét délelőttjein meg kell ismerjék a Dunasziget környéki gazdaságokat, ahol betekinthetnek a gazdák 
és gazdasszonyok életébe, és mindenütt kipróbálhatják a gazdálkodási folyamat egyes elemeit. 

Gazdasági haszonállatokkal, sertésekkel, szarvasmarhákkal, juhokkal, kecskékkel, lovakkal, háziszárnyasokkal 
találkozhatnak, és megismerhetik az állattenyésztéssel foglalkozók napi kapcsolatát, teendőit az állatokkal. 
Felfedezhetik, hogy a városlakó ember sem nélkülözheti a haszonállatokat, hiszen nélkülük nem kerülhetne 
húsáru, tojás, tej, sajt, vaj vagy más tejtermék a konyhájukba és a tányérjukra. A gazdaságokban, ahol járnak, 
bevásárolhatnak a helyi termékekből pl. tejből és hústermékekből, hogy a délutánokban feldolgozhatják és 
elfogyaszthatják a belőlük készült finomságokat.  

Megnézhetik és kipróbálhatják, hogy miből és hogyan készül a kolbász. A frissen töltött kolbászt kisüthetik, 
mellé konyhai kismalommal őrölt búzalisztből kenyeret készíthetnek kemencében. 

A háztáji tejet felforralva és 45 fokra visszahűtve beolthatják joghurt kultúrával, majd 5-6 óra savanyodási idő 
után helyi gyümölcsökből készült biolekvárral ízesítve megkóstolhatják a saját készítésű joghurtot. 

A helyi lovasudvar látogatása során megtudhatják, vajon mit érdemes tudni a lovakról, a lótartásról. 
Kipróbálhatják a lóápolás lépéseit, a nyergelés, a lóra ülés folyamatát. 

Megtapasztalhatják, hogy a lóval, mint társállattal való találkozás kiemelten fontos a természethez való 
kapcsolódásban.  

Megbeszélhetik, hogy a mai kor városlakó embere a táplálkozásával is befolyásolhatja a saját és a környezete 
egészségét. A boltban vásárolható készételek helyett a helyi alapanyagokból készült, saját kézzel készített 
friss ételeket kell előnyben részesíteniük a témahét során. Langallót, levendulás-citromfüves linzert, kenyeret 
süthetnek együtt, sőt megismerkedhetnek a házi réteskészítés rejtelmeivel is. Almát szedhetnek, 
pucolhatnak, reszelhetnek, helyben termett diót törhetnek a töltelékébe.  

Rávilágítást kapnak, hogy a hétköznapi döntéseinkkel nemcsak az élelmezésünk, de a háztartásunk vezetése 
során is folyamatosan befolyásoljuk környezetünket. Elég, ha a mosakodás során használt szappanra, a 
fogkrémre, a mosó és mosogatószerekre gondolunk, melyek használat után jó esetben a csatornahálózaton 
keresztül a szennyvíztisztítóba kerülnek. Azonban a legjobb tisztítórendszerek ellenére is bőven kerülnek 
szennyező anyagok a rendszer végén található élővizekbe. Ezért megtanulhatják az öko-háztartás szereinek 
elkészítését és felhasználását is, pl: adalékmentes szappan, citromsavas takarítószer. 
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Fontos emberi tevékenység a művészet is, ezért természetes anyagokból, így növényekből festéket 
készíthetnek, illetve azokkal re-textil termékeket alkothatnak használt ruhadarabokból. 

 

A témahét 5 teljes napi programot és teljes ellátást kell tartalmazzon 23 fő diák és 5 fő kísérő részére. 

 

Az ajánlatkérő a fenti specifikációnak megfelelő, vagy azzal teljes mértékben egyenértékű teljesítést is elfogad. 

 
II. A tevékenység megvalósítási határideje 

 
2023. május 31.  

 

III. A szerződés meghatározása:  
 

Megrendelés visszaigazolással, amely igazodik az EU és a hazai jogszabályok vonatkozó rendelkezéseihez, és 
figyelembe veszi az európai uniós támogatással megvalósuló projektek eljárási és pénzügyi feltételeit. 

 

IV. Teljesítés módja: 
 
A workshopok – műhelyfoglalkozások és bentlakós fenntarthatósági témahét szervezése és megvalósítása 
sérült-fogyatékkal élő gyermekek, fiatalok, felnőttek részére a megrendelő telephelyén, a megrendelő 
általi teljesítés elfogadása:  

- Átadás-átvétel 
- Dokumentumok átadása (jelenléti ívek) 
- Teljesítési igazolás 
- Fotó dokumentáció (átadás átvételkor) 

 

V. Fizetési feltételek: 
 
 Ajánlattevő egy számla kiállítására a teljesítésigazolást követően jogosult. 

 A számla kifizetése EUR átutalással történik.  

 A teljesítés során előlegfizetésre nincs lehetőség. 
 

VI. Az ajánlatok benyújtásának módja: 
 

Az ajánlatok benyújtására elektronikusan van mód, a zoli@pisztrangkor.hu e-mail címre, az e-mail tárgyában 
„Ajánlat workshopok – műhelyfoglalkozások és bentlakós fenntarthatósági témahét szervezése és megvalósítása” 
megjelöléssel. Amennyiben az ajánlatadó személyesen vagy postai úton kívánja ajánlatát benyújtani, úgy az 
egyesületünk telephelyére benyújtott 1 eredeti, cégszerűen aláírt ajánlat fogadható el, zárt borítékban, a 9200 
Mosonmagyaróvár, Határőr u. 7. címen. A borítékon kérjük feltüntetni az „Ajánlat workshopok – 
műhelyfoglalkozások és bentlakós fenntarthatósági témahét szervezése és megvalósítása” szöveget. 

Csak cégszerűen aláírt és szkennelt ajánlatok fogadhatók el, amelyeknek tartalmaznia kell mellékletben szereplő 
Ajánlati Űrlapot, a Függetlenségi nyilatkozatokat.  

 

 

mailto:zoli@pisztrangkor.hu
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VII. Az ajánlatok beérkezésének határideje: 
 

Az ajánlatokat a fenti címre (elektronikusan, személyesen vagy postán) legkésőbb 2022. július 27-én 16:00 óráig 
kell benyújtani. A postai úton történő benyújtásnál gondoskodni kell arról, hogy a jelölt dátumig az ajánlat 
beérkezzen. 

 

VIII. Az ajánlatok elbírálásának módja és ideje: 
 

Az ajánlatok elbírálásának szempontja a legalacsonyabb ajánlati ár. 

Az ajánlatban az ajánlati árat nettó + ÁFA = bruttó árban kell megadni, az ajánlati felhívás 1. sz. mellékletében 
szereplő Ajánlati űrlap kitöltésével. 

Az ajánlatokkal kapcsolatban a döntés a beérkezett dokumentumok alapján történik. 

Az ajánlatokat az ajánlatkérő a beérkezést követően 3 munkanapon belül elbírálja. 

 

IX. Az eredményről szóló tájékoztatás megküldésének módja és ideje: 
 

Az ajánlatkérő a döntésről készült összegzést e-mailben küldi meg az ajánlattevők részére.  

 

X. A szerződéskötés tervezett időpontja: 2022. július 29. 
 

XI. Ajánlatkérő adatai: 
 

Megnevezés: Pisztráng Kör Waldorf Természetvédő és Természetjáró Egyesület  
Cím: 9200 Mosonmagyaróvár, Határőr u. 7. 
Tel: +36203562068 
E-mail: zoli@pisztrangkor.hu 
Képviseli: Fűzfa Zoltán elnök  

 

XII. Mellékletek: 
 

1. melléklet: Ajánlati Űrlap 

2. melléklet: Függetlenségi nyilatkozat 

 

Mosonmagyaróvár, 2022. július 20. 

 

 

 Fűzfa Zoltán s.k. 

 Pisztráng Kör Egyesület Elnöke 
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1. sz. melléklet    

Ajánlati űrlap 

Pisztráng Kör Egyesület (telephely: 9200 Mosonmagyaróvár Határőr u. 7.) részére az INTERREG VA Szlovákia – 

Magyarország Együttműködési Program, az „ESD Duna/Dunaj” megnevezésű, SKHU/1902/4.1/025 számú projektben 

workshopok – műhelyfoglalkozások és bentlakós fenntarthatósági témahét szervezése és megvalósítása sérült-

fogyatékkal élő gyermekek, fiatalok, felnőttek részére beszerzési eljárásban.  

Az ajánlattevő megnevezése: 
 

 

székhelye: 
 

adószáma:  

telefonszáma / e-mail címe:  

hivatalos képviselő neve:  

Az ajánlatkérésben leírtak alapján az alábbi árajánlatot adom: 

AJÁNLATI ÁR EUR 

Tevékenység Darabszám Nettó ár/ 
alkalom 

Nettó ár 
összesen 

ÁFA Bruttó ár 

Worshopok szervezése és lebonyolítása. 
Alkalmanként átlagosan 6 diák részére. 

72 alkalom     

Fenntarthatósági témahét szervezése és 
lebonyolítása 5 napos bentlakós táborként 
23 diák részére. 

1 alkalom     

Fenntarthatósági témahét étkeztetés 
költsége (5 nap, 23 diák és 5 fő kísérő) 

1 alkalom     

Összesen:      

 

Nyilatkozom, hogy Ajánlattevőként az ajánlat tárgyát képező szolgáltatás(ok) nyújtására jogosult vagyok. 

Ajánlati kötöttségünket az előírt, ajánlattételi határidőtől számított 60 napig fenntartjuk. 

A teljesítés során alvállalkozót kívánok bevonni: igen / nem (Kérjük a megfelelő választ aláhúzni!) 

Nyilatkozom, hogy alvállalkozói teljesítmény igénybe vétele esetén az alvállalkozói szerződések tartalmára, összegére 

és kifizetésére vonatkozó transzparenciát biztosítom. 

 

Kelt:…………………………………….……………… 

 …………………………………………………… 

 cégszerű aláírás 

 Ph. 
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2. sz. melléklet 

 

Függetlenségi nyilatkozat 
ajánlattevőktől és ajánlatkérőtől való függetlenségről 

 

 

Alulírott <név……………………………………………………………………….….>,mint 

a <cégnév……………………………….……………………………………………....> 

(székhely: <cím…………………………………….………………………………….> 

adószám:………………………………………………………………………………….)  

ajánlattevő hivatalos képviselője az INTERREG VA Szlovákia – Magyarország Együttműködési Program, az „ESD 

Duna/Dunaj” megnevezésű, SKHU/1902/4.1/025 számú projektben workshopok – műhelyfoglalkozások és 

bentlakós fenntarthatósági témahét szervezése és megvalósítása sérült-fogyatékkal élő gyermekek, fiatalok, 

felnőttek részére beszerzése tárgyában indított eljárásban „a 2014-2020 programozási időszakban az egyes európai 

uniós alapokból származó támogatások felhasználásának rendjéről” szóló 272/2014. (XI.5.) Korm. rendelet 

(továbbiakban: Rend.) 5. számú mellékletének 2.3.2.5. pontjában meghatározott - az ajánlattevőktől és a 

kedvezményezettől való függetlenség - követelmény igazolására az alábbi nyilatkozatot teszem:  

Kijelentem, hogy az alábbi, a Rend. 5. számú mellékletének 2.3.2.5. b) pontjában meghatározott rendelkezések egyike 

sem vonatkozik rám. 

„Nem független az az ajánlattevő, amelyben a támogatást igénylő, illetve kedvezményezett vagy tulajdonosa (irányító 

vagy felügyeleti szerve), annak tagja, a szervezet nevében nyilatkozattételre, képviseletre jogosult személy, ezen 

személy Ptk. 8:1. § (1) bekezdés 2. pontja szerinti hozzátartozója, tulajdonosi, fenntartói, vagyonkezelői, irányítási, 

képviseleti, munkáltatói, vagy kinevezési jogokat gyakorol, vagy fordítva, amely olyan szállítótól származik, amelynek 

tulajdonosa (irányító vagy felügyeleti szerve), annak tagja, a szervezet nevében nyilatkozattételre, képviseletre jogosult 

személy, a kedvezményezett szervezetében vagy a másik ajánlattevő szervezetében tulajdonosi, fenntartói, 

vagyonkezelői, irányítási, képviseleti, munkáltatói vagy kinevezési jogokat gyakorol. Nem független továbbá az 

ajánlattevő, ha a támogatást igénylő, illetve kedvezményezett vagy másik ajánlattevő vonatkozásában partner vagy 

kapcsolt vállalkozásnak minősül.” 

 

Kelt: ………………………………………………….. 

 ……………………………………………………………. 

 cégszerű aláírás 

 Ph. 


