9., Fehérnépek”

Igazsagos volna-e a kronikds, ha a régmilt, vizek kozotti élet leirasébol
vifelejtené az asszonyokat, vagy ahogyan régen, fehér vaszon ruhazkodasuk
qtan nevezték: fehérnépeket? Halatlansdg voina. Az asszony a csalad lelice.
meiege. Osszetartoja, az uj €let hordozoja. Az asszony ¢élete tehat a maga szerény
1étkoznapisagaban is életet formald torténelmi ero.

A 16 masodrendii értékelése a férfi mellett egészen primitiv. Osi vonasa az
cmberiségnek. s minden igazsagtalansaga ellenére még a mai kuitarfokon sem
ichetett teljesen megsziintetni. Pedig az asszony nemcsak a csalad mindene,
3sszetartd ereje, hanem a férfinak a munkaban is kivalo segitdtarsa. Mégis mar
:ziiletésekor a lanyt hatranyosan értékelik a fitgyermekkel szemben. Altaldnos
zokas, hogy csak a filit mondjak .,gyerek”-nek. a masik ,.csak leanyka”. Néhol
rgy kérdik az apat (pl. Kunszigeten): . No, mi lett? Széna? Szalma?” A széna
“clenti a fiit. s a lany csak a szaima. Még az asszonyok is megsajnaitik régen
Cikolan, ha leanyka jott a vilagra. .Szeginy, kar vot vildgra gyunnie — mondtak
_ mer’ ha® nehiz sor az asszonysor”. Igyekeztek is minden vardzslatot
vegigprobalni, hogy a sziiletendd gyerek fit legyen. Legaltalanosabb .,receprek”
erre a célra: a férj nadrigjat este az agy fejébe teszik, masok meg a derekuk aid,
hogy a fogamzas .fiura sikeriiljon”. Latogatok kalapjat az agyra teszik. hogy
fingyerek legyen, s ugyanezért terhes asszonynak csak gyiirkés kenveret adnak
enni, Jamborabb asszonyok havi tisztuldsuk utolsd napjatél szamitott kilenc
napig Szent Jozsethez imadkoznak.

A vilagra jott leanykanak csecsemd- és kisgyermek koraban egyforma volt az
élete a fitkéval. Egyiitt jatszottak, egyiitt éltek a csalad kozosségeben. Késdbb
mind jobban eikiiloniiltek a linyok a fiuktol. leginkdbb jatékaikban, bar még
iskolaba is egyiitt jartak, egyiitt nevelodtek. A gazdasagi élet munkaiba eloszor a
libapasztorkodassal kapcsolodtak bele. (Még alig totyogott, alig gogicsélt. a
nagyobbakkal mar kijart a rétre libakat Srizni. Ettdl kezdve serdiil8koraig ez volt
a legfontosabb feladata tavasztol Oszig, de egyuttal legkedvesebb szorakozdsa is.
Melyikiink emiékezetében nem ¢l 6rokké kedvesen a libapasztorkodas, viragos,
z6ld rétjeivel, vidam dalaival, jatékaival?)

Serdiilékoraban a kislany egyre jobban az anyja vezetése ald keriilt. hogy a
haz koriili dolgokban segédkezzék, és beletanuljon jovo élethivatasaba. A
konyha koriili ,,l6ti-futi” munka mellett a dajkalas volt a legfontosabb feladatuk.
Kisebb testvéreiket gondozgattik. neveigették. pesztraltik egész nap. Szegény
csaladokbol még el is szegddtek sokan pesztranak, sét ismétlos korban mar,
vagy iskola utin szolgalonak a faluba vagy a kdrnyezo varosokba.

Az igazi lednyélet ismétld iskolds korban vagy azutan kezdddott azzal, hogy
a nagylanyok befogadtdk maguk kozé a .Jeanysorba™ (Dunaremete), vagy az
aproszenteki korbacsoldskor szépen felszalagozott iiveg borral meghivtak a
legényavatasra (Kisbodak., Darnozseli, Lipdt). A leanyéletet is sok szép
hagyomany. iratlan szabaly tette széppé, szinessé. Most mdr nagvobb gondot
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forditottak oltdzkodéstikre, csinositasukra. Az volt a szép, ha telt idomu, dis
haju, pirospozsgas, ,rdzsasarcu” volt a lany. Ezek elérését sok hagyomdanyos
eljaras szolgalta. Mar a kislany elsd hajat is csak ujhold péntekén vagtik le és
kerékvagasba tették, hogy hosszlra ndjjon. Kislanyok a csurgo ala élltak es6ben,
nagylanyok pedig a ciglefiiz levében mosték hajukat, hogy szép és dis legyen.
Naplemente utdn sohasem volt szabad féstilkédni, mert hajhullast okozhatott.
Ezért nem volt szabad talalt hajtlit sem a hajba tiizni, vagy férfikalapot lanynak
fejére tenni. A pirospozsgés, szép arcbért a mérciusi hdban vagy mijus elsd
harmataban mosdatas, kenyérhéj, piros alma. spendt és zoldség evése
biztositotta minden mai kozmetikanal sikeresebben. Szeplét hdnyni az elsd
fecske megpillantasakor lehetett, de akinek ez nem hasznalt, Gjhold péntekén
.biztosan™ leolvasta réla, akinek ehhez tudomanya volt. Az egészséges testet,
sz&p idomokat viszont a vajkai és cikolai lanyok szamara az biztositotta, ha
Anna napjat koveté holdtslte éjjelén meghiirddtek a Voros-Fiizesen levd
Tiindérto vizében.

S mindez csak azért volt, hogy a nyil6 virdgot észrevegyék... A lanyos hazat
virag jelezte az ablakban vagy szépen gondozott virdgdgyak az ablak és torndc
elott, de a legszebb virdg mégis az ablak mogiil mosolygott eld, ha kedves
legény jart a haz eldtt...

Lanyos hdzhoz csak a legénycéhbe ,.bekorosztiit” legény jarhatott és nem is
akarmikor, csak ,legényes” napokon. Szigort szabalyok szabtidk meg a két
nembeli ifjisag érintkezését, de ezek tették széppé is, emlékezetessé is egyuttal.
Az egykortiak baratkozdsa mar az iskoldban megkezdddott, majd folytatodott a
libapasztorkodas kozben, késobb a sétik, mulatsdgok alatt, a fonoban,
fosztasokon €s vagy elmult, vagy udvarldssa mélyiilt. Igen kedvelt alkalom volt
az ifjusdg érintkezésére az esti vagy {lnnepi séta. Haldsziban, Arakon,
Dunaremetén, Darnézselin, Asvanyon, Nagybajcson maig fennmaradt az a régi
kedves szokas, hogy szép id6ben esténként vagy tinnep délutanjan széles sorba
osszefogodzva jarta a fiatalsag az utcdkat, beszélgettek, dalolgattak. Hangos volt
a falu a fiatalsag életkedvétdl. De este, ha a bakter a kilencet ,,clkialtotta” szép
bucsundtaval hazasétaltak. Nem malt el {innep cicdzas nélkiil sem. Délutan a
talu szélén, Duna-parton jatékra, tancra gylilt ssze a fiatalsag. Labdajatékkal,
togocskaval, paros és kortancokkal szoérakoztak, parositokkal énekelték ki a
szerelmeseket (Kivirdgzott a diéfa...). Cikolan, Sérfenyén, Kisbodakon, Lipoton,
Asvényon a fejés is & fiatalsag munkdja és szorakozasa volt. A szigeteken kint
€16 csordahoz naponta kijartak fejni a lanyok. Legények vitték oket ladikkal, 6k
nyalattak a sot, legyezték a |0szdgot, mig a kis filirge lanykezek kifejték a tejet.
Utana rendszerint vidam cicdzas kovetkezett a sziget selymes fiivén,
hazamenetelig.

Mulatsag régen csak kettd volt rendszerint egy évben: bucsikor és
farsangkor. A legénycéh rendezte, tigyelt a rendre, felpantlikazott, virdgos
kocsival hozta a megfogadott ciganyokat, gondoskodott a lanyok ill8
meghivasardl ugy, ahogy arrdl mar sz volt a dunaremetei legénycéh
jellemzésénél. Mas alkalom a mulatsdgra csak a lakodalmakban kindlkozott, de



ilyen is akadt béven minden esztendében. Fond is volt régen a falvakban. Egy-
egy iddsebb hdzaspar vagy tzvegyasszony hdzaba jartak Gssze a lanyok fonni,
kézimunkazni, a legények pedig a szérakoztatasukra. A haziasszony feliigyelt
rajuk. A kész fonalbdl fizettek neki érte. Hazulrol kalécs, siitemény, bor is keriilt
néha eld és bizony még tancra is perdiiltek a fonoban jokedviikben, ha dudis
vagy citerds akadt a talpalavaléhoz. Ugyanilyen hangulatosak voltak a kukorica-
és tollfosztd esték is, kiilondsen a befejezé aldomas. Ez mindig eszem-
iszommal, tanccal, nétaval jart.

Fejés

A kibontakoz6 szerelemnek nem volt mér elég a kdzos szérakozas, megjelent
a haznél az udvarlé legény. Csak .Jegényes napokon™ illett linyos hazhoz jarni.
Ilyenkor elsoporték a haz elejét, hamarabb rendbe hozték az udvart, a konyhat,
kicsinositottdk a szobt, s valami finom ndies kedvességen mindig meglatszott,
hogy szivesen varjik a latogatot. Kedd, csiitortok, szombat volt a leggyakoribb
legényes nap. Mds napokon, de legfoképpen pénteken megszoltak azt, aki
lanyos hazhoz ment vagy aki legényt fogadott. Kunszigeten egyenest az a
sz0lasmondas jarja ma is, hogy ,.a pénteki legénynek 16laba van™.

Eredetér6l azt mesélte nekem Jursics Andrasné, hogy régen, amikor még az
treg Kovics Antalné hazaban volt a fond, pénteken is odajirtak huncutkodni a
legények. Egy pénteki napon aztan bejott hét szép, deli legény. Olajmées mellett
fontak akkor még, és a lanyok csak azt lattdk, hogy joképii, idegen legények.
Gondulték, valamelyik szomszéd falubdl valok. Leiiltek a locdra és szotlanul
kartydzni kezdtek. Furcsallottak, hogy egyikiik sem sz6lt semmit a ldnyokhoz.
Egyszer aztén leesett az egyik lany orsoja. Lehajolt érte és akkor latta meg, hogy



a legényeknek lolabuk volt! Nagyon megijedt, de nem mert kidltani, csak
megsligta a tébbieknek. Erre a linyok egyenkint kiszoktek a szobabél. A lolabu
legények vezetdje, mikor egyediil maradtak, szolt Kovéacsnénak, a fonds
asszonynak, hogy hozzon nekik fejenként egy kenyeret és egy meszely bort. Az
Gregasszony sietve dsszehordta nekik, de kést nem adott hozza, hanem az 6reg
kést kivillr6l az ajtéfélfaba szarta. Erre a legények vezetdje azt mondta neki:
..Szerencséd volt, hogy kést nem adtal, mert most meghalnil! De tanuld meg,
hogy pénteki napon ne tarts bordélyt a fondbol!™ — Ezzel nyeritettek egy nagyot
¢s nagy dobogassal elrobogtak. Azéta a szoldsmondas.

A megengedett legényes napokon annal nagyobb izgalommal vartak a lanyok
a ltogatokat. J6 jel volt, ha ilyenkor mosdani lattak a macskat. ha veréb szallt az
ablakparkényra, ha a koszorubél kibomlott egy hajfiirt. Mind azt jelentette, hogy
a latogat6 biztosan negérkezik. S milyen jolesett el6re ragondolni ezekrdl a kis
figyelmeztetd jelekrdl az egyiitt t6ltendd kedves érakra! Végre megkoppantak az
ismerds léptek a pitvarban, s a kedves vendégnek a lanyka nyitott ajtot,
bevezette, hellyel kinalta. A kedves legény piros almét hozott. a lany kalicesal
kinalta cserébe. Egyiitt beszélgettek ilyenkor a csaldd korében. Ahol tbb lany
volt, tobb legény is jott egyszerre, de egyhez is tobben jarhattak, amig ¢l nem
dolt koztiik a verseny. gy kozésen szorakoztak. mokaztak, viccel6dtek. Nem
illett késéig maradni. A legény elbicstzott illendden. s a lany kikisérte a
kiskapuig. Itt még rovid, de talan anndl kedvesebb egylittlét kovetkezett.
Ilyenkor adtak ajandékot egymasnak. keszkenét. zsebkend6t, kalapbokrétat,
hajesatot, nyakravalét — aztan bepordiilt a lednyka, mert odabentrdl azért
szemmel tartottik Oket. (De a kiskapuk titka megmaradt mindig kedves
emléknek, ami évek milva is sziven simogat asszonyt, férfit egyforman.
valahdnyszor csak tlépi a régi kiskapu kiiszobét.

Kinyilott a rézsa..., kivirdgzott a szerelem is az ifjd szivekben. Komolyra
fordult a fiatalok sorsa, s megkezdddtek az €letbeindulds régen nagyon
szertartasos Iépései...)

Sokkal fiatalabban mentek férjhez a lanyok, nésiiltek a legények, mint ma.
Korunk térsadalmi, gazdasagi helyzete kitolja a hazassigkstések idépontjat.
Azelbtt 15-18 éves korban férjhez mentek a lanyok, s a huszéves mar oreg
lanynak szdmitott. A legények is 18-20 éves korban nésiiltek, s csak késébb, a
sorkatonasdg bevezetésével tolodott ki a leszerelésig, 21-22 éves korig.
Maradtak azért ,partaban™ is! igy mondtak ezt a férjhez nem ment lanyokra,
mert az iskola utan copfos hajukat koszoraba, partiba kétve viselték, s ez
jelentette, hogy nagylanyokka, eladésorba léptek. fgy hordtak hajukat, amig
csak az eskiivo éjjelén kontyba nem kototték, azaz »bekontyoltak™ dket. A fitk-
lanyok ardnya régen is olyan volt, mint ma. Tébb volt a lany akkor is. Az
asvanyi, kunszigeti, ottevényi, haldszi métrikulak szerint szinte egyforman mar
1786-ban 17-18 fit mellett 20-21 a sziiletett lanyok szama. 1830-ban vagy 1850-
ben is hasonl6 volt a helyzet, 20-22 fitra jutott 23-24 lednyka. Tehat mindig
kellett néhanynak partaban is maradnia. Az , éreg legény™ mar ritkabb volt, s



egymas kozott a faluban ,kicsit hibas™-nak tartottdk, akinek nincsen helyén
minden kereke. A tobbi mind megnésiilt. ..

A parvalasztds joga csak ritkdn volt a fiataloké, s ott is inkabb a szegényebb
csaladokndl. A vagyonosabb gazdacsalidok egymads kozt hézasodtak. Fold ment
a foldhoz... Vannak kézségek, mint Cikolasziget, Haldszi, Hédervar, Asvany,
Lipot, Nagybajcs, ahol mér régen is demokratikusabban fogtak fol az életet, és
itt joban hallgattak a sziv szavira. Még szolgalegényhez is hozzdmentek
nagygazdak lanyai. Mashol viszont, mint Dunakilitin, Dunaremetén,
Darnézselin, Zamolyon, de kiilondsen Kunszigeten, régi arisztokratikus
¢letszabdlyok uralkodtak a hazassag f6lott. Itt rendszerint nem is a fiatalok.
hanem mir jé elére a sziilok egymés kozt intézték gyermekeik sorsat. ,,Nem baj,
ha nem szeretik egymadst, majd Gsszeszoknak!” — mondtak az Oregasszonyok. A
lényeg csak az volt, hogy az ifji par a csalad régi gazdasagi tekintélyével
folytathassa az életet.

— A birtok, a f8d parancsolt™ — mesélte a kunszigeti Szalay néni, Jursics
Monika. Sokszor inkabb unokatestvérek hazasodtak dssze, csakhogy a birtok
egyiitt maradjon. Az is divatos hazasodasi szokas volt itt, hogy két-két vagyonos
csalad Osszeegyezkedett. Az egyik csaldd fiai elvették a masik leanyait, s
megforditva ezek fitestvérei amazok névéreit. Tehat a két csalad fiastul.
lanyostul dsszehdzasodott és a kozos birtokot a régi ..nagycsalad™ hagyoményai
szerint kdzdsen miivelték. Sokszor el6fordult régen, hogy az ilyen hazassagokat
még a gyerekek kiskordban, tehit egészen koran kitervelték, s ennek
szellemében nevelték a gyermekeket is. Ezeknek a Jol _kifundalt” hézassagi
szerzOdéseknek nem is annyira a férfiak, mint az aszonyok voltak a mozgatdi.
Téli esték beszélgetésein legtobbszor az asszonyok dontotték el egymas kazott a
fiatalok sorsat. Nekik csak engedelmeskedniiik kellett. Néha nehezen ment,
sokszor lazadoztak a szeretd szivek, de végiil is mindig betortek a csalad
tekintélyének, akaratanak. Néha azért ritkan mégis gydzitt a tiszta emberi
szerelem. Igen kedves esetet mesélt nekem errdl Szalay néni Kunszigeten.

Oregapjaval tortént. Asvényon nézett neki asszonynak val6t mostohaja, régi
bardtnéjanak a leanyat. Gazdasagilag kedvezé volt a dolog, s igy mit volt mit
tenni, elmentek linynézobe ketten a keresztapjaval. Ott szivesen fogadtak Oket,
€s régi szokds szerint clkiildték a lanyt borért. Hozott is egy jo lveggel.
Iszogatni kezdtek és kindlgattdk a lanyt is. De az csak szabodott, nem nyult a
pohdr utén. A keresztapa viltig biztatta, faggatta, hogy miért nem iszik, pedig
igazan jo bor!

—»Tudom - kotyantotta el magét a lany, — ittam mar beléle az tton. * Hama-
rosan elkdszontek és a legénynek elég volt a lanybol.

— »Milyen asszony lesz bel6le, ha mar most beleiszik az uton a borba! » —
vélaszolta anyja unszolasara.

Az bregasszony nem tagitott. Nyolcadnapra felpakoltak a csengds szénra és
elindultak lanykérobe keresztapastul, mostohastul, apastul, az egész csalad. De a
legénynek helyén volt a szive! Osszebeszélt a falubdli szeretOjével, hogy
délutanra hagyja nyitva a kaput. S amikor elsiklottak a haz elétt, hirtelen merész
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kanyarral bevégtatott a szeretSje udvardra! A nagy csengettyliszora kiszaladtak a
hazbeliek, s ott littak az iinnepi szant pereputtyostul. A keresztapanak is
megdobbant a szive, felismerte a helyzetet és odakidltotta a haziaknak:

— Ami legénylink kajlabakhatnék!

- A mi linyunk meg kotyhatnék! — vélaszoltdk r4 viddman és mar
tessckelték is le Oket a szdnrol. Az dregasszony pukkadozott mérgében, de nem
merte megmondani, hogy nem ide késziiltek.

— .lgy keértek meg Greganyamat, pedig szegény lany vét. J6 asszony lett
belble, még az anyosaval is dsszebékiilt azutan. A legkedvesebb menye lett!” —
fejezte be a szivhez sz616 torténetet a kedves beszédii Ménika néni.

De nézziik most mdr, hogyan is jutottak el a lanyok régen a lakodalomig? Ha
komolyra fordult a dolog, a legény a keresztapjaval ment el a lanyos héazhoz,
~eljami a hézassag ligyében”. A keresztapa ezt a tisztséget nem utasithatta
vissza. Mér a keresztelokor magéara véllalta, vele jart a keresztapasaggal.
. Tekintéllyel ment™ — mondtak az dregek Dunaremetén. Unnepldbe oltoztek., s
vasarnap délutan csengés szannal mentek el a ldnyos hézhoz, mivel ltaliban a
téli honapok voltak legalkalmasabbak a lanykérésre. A januért hivtak lanykérd
hénap™-nak. A haznal vendéghez illden fogadtdk Oket és betessékelték a
szobaba. Altalanos dolgokrél kezd6dott a beszélgetés. A keresztapa lassankint
kezdett ,,virdgnyelven™ tapogat6zni a lényeg utin. A diplomatik protokollja nem
szigortibb és kdrmonfontabb, mint a régi falusi életnek ezek a hagyomanyos,
iratlan szabélyai. Asvanyon példul adésvételrsl kezdték a beszélgetést, mintha
Jjoszagot vagy szénit jottek volna venni. Es a jelképes alkudozdsbol értettek szot,
hogy hajlandé-e a lany és csalddja az sszehdzasoddsra. Remetén régi, szép
verses mondokat mondott el a keresztapa Addm-Eva példajardl. Kunszigeten
mokas beszélgetés soran érintették a kivant kérdést. Tehat embere valogatta. A
92 éves Szapora Istvan bdcsi Cikolaszigeten emlékezett még ra, hogy
legénykordban imigyen folyt le a viragnyelvii beszélgetés:

— Kiviragzottott egy szép rézsa — kezdte a keresztapa.

— Milyen rdzsa? — kérdezték ,.gyanutlanul” a hiziak.

— GyOnyoril szép rozsa — dicsérte a keresztapa —, selymes, mint a barsony,
piros, mint a hajnal. Erre a szép rozsafira raszallott egy gerlemadar.
Elkergetnék-e, ha itt bigna az ablak alatt?

— Bantang-e a rozsat? Megtépné-e a hamvas szirmat? — kérdezték a haziak.

— Dehogy bantand! Vigydzna rd, mint a szeme vildgéra! — bizonygatta a
Keresztapa.

— Netdn megfogna a macska! — igy a haziak.

— Felrepiilne el6le — replikazott a keresztapa.

— Héja csapna ra! — aggodalmaskodtak tovabb.

— Beengednék-e el6le az ablakon? — szegezte nekik a sz6t a keresztapa.

— Beengednénk! — volt a beleegyezés.

— Botlé fiizek kozt jobban megbuvik eléle! — hangzott a kitérd, elutasitd
vélasz.
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Ennyi elég is volt. Utdna Gjra hétkéznapi dolgokra terelodétt a szo. Kozben
borért kiildték el a lanyt a sziilei. Ha meghozta, 6 t6ltott és kinalt. Ezalatt a
keresztapa figyelte minden mozdulatat. Koccintottak a lannyal is, biztattdk, hogy
igyék. De nem volt am szabad! — Legfeljebb csak a nyelve hegyével, mert
megszoltak, ,,ivos™ hirét vitték.

Fél 6ranal tovabb nemigen tartott az ilyen latogatds. Felalltak és elbucsuztak
anélkiil, hogy egyenes kérést tettek volna, vagy valaszt vartak volna. Még ott
sem volt masképp, ahol régen tisztdban voltak a fiatalok egymassal, mert meg
kellett a ,modjat adni” mindennek. Kunszigeten régen, amikor még szilirben
jartak a férfiak, a pitvarban levetették, s ugy keriiltek csak beljebb.
Hazamenetelkor, ha ott talaltdk a sziiriiket, ez beleegyezést jelentett. Ellenkezd
esetben a beszélgetés alatt kitették a sziirdket a gadorba vagy a kapufélfara. Itt
mar nem volt tobbet mit keresniiik. Innen maradt fenn a mondas mai napig,
hogy ,kitették a sziirit” a legénynek. Asvanyon fokhagymat, Cikolan lapos
dunai kavicsot csempésztek be a legény kabatzsebébe észrevétleniil. Ez is
diplomatikusan elutasitast jelentett. Sokszor pedig szerelmes kis leanykezek
Ovatosan piros pantlikat vagy zsebkendot csusztattak a fin zsebébe, biztatasul a
nagyon hosszinak tiiné nyolc napos hatdridére...

Nyolcadnapra ujra linnepldbe oltéz6tt a keresztapa és a legény, s (jra
elmentek a lanyos hdzhoz, mert lejart a . gondolkozasi idd.” Egyszerre még a
legszerelmesebb lany sem mondott igent. Illett, hogy . kéresse™ magat. Erdekes,
régi szokds maradt fenn Kunszigeten. Ha nem volt kedvezd a ,.gondolkozis™
eredménye, a nyolcadik napon egy lires kosarat akasztottak ki a kapufélfira.
Innen a mondas: ,kosarat kapott”, Mennél ratartibb volt a lany, annal tébb
legényt . kosarazott ki”. Régi, 6reg kaputéltikon ma is litni a nagy szeget, amire
a kosarat vagy a sziirt akasztottak, az egész utca szeme lattara. Ilyenkor mar be
sem mentek a ,lanynézok™ vagy ,.kérék”, hanem mas utcan vagy a kertek alatt
hazakanyarodtak, mert szégyenben senki sem akart maradni. De ha nem volt
kitéve semmi, ez beleegyezést jelentett, és batran benyitottak mér a kapun.

Ujra betiltek a szobaba, de most mar egyenesen beszélgettek, kertelés nélkiil.
Legfontosabb volt a kikotés, az Ggynevezett ,.moring”. Amig ebben meg nem
egyeztek, még meg sem kinaltak oket. A moring megéllapodas volt a két csalad
kozott a fiatalok ¢letének anyagi alapjairdl, s talin még a régi leanyadasvétel
maradvanyaként €élt hagyomdnyainkban. Legtébb helyen csak egymads kozt
egyezkedtek, de Dunaremetén mar a jegyz$ eldtt kototték meg, mint
szabdlyszerli szerzOdést. A lany sziilei példaul tudni akartik, mit hoz a legény
hazulrél magaval. Mennyi foldet (egy-két holdat 4ltalaban), milyen felszerelést,
mennyi dllatot, a kés6bbi 6rokségen feliil. Mert a moring nem szamitott bele az
orokségbe, ez csak az (1j pdr elsO 1épéseit akarta anyagilag biztositani, ezért csak
a .kovasz” alapozasihoz kérték a lany sziilei. A legény keresztapja viszont a
liny csalddjanak a felajanlasat kérte. A fiatalok nem szoltak bele, csak a lany
apja és a i keresztapja targyaltak egymadssal. A lany moringja is 1-2 hold f5ld,
baromfi, disznd, konyhafelszerelés, bitor, dgynem(i volt, vagy pénz is lehetett.
Ottevényen olvastam az éreg Eperjesi néni méringlevelét 1883-bol. Eszerint a



menyasszony rézagyat derékaljjal, dunndt, parnat hozott, a v6legény pedig egy
lovat, két malacot és egy cifra szlirt. Kikdtotte a levél, hogy ha barmelyikiik
meghalna, a moring az dzvegynél marad. Még az Gjabb hdzassigba is magaval
vihette.

Természetesen az kothetett ki jobban, amelyik inkébb a ,tetejin allt”, vagyis
akinek kevésbé volt érdeke a hazassag. Ha a legény jelentett nagyobb , partit”,
akkor a legény csalddja, ha pedig a leany, akkor meg a linyos csalad
kovetelddzott jobban. Ha nem kaptak a legényen, akkor bizony az nem kéthetett
ki semmit. Ha pedig 6zvegyember kérte a lany kezét, akkor azonnal iratnia
kellett a lanyra egy részt a vagyonabol, mert amint mondtak: .,mindjért iires a
héz. ha nincs »otthon« benne az asszony™! Ilyenkor tehat sokkal ,.dragabbra™
tartottk a lanyt, mintha legény kérte volna. Rendszerint békésen megegyeztek.
Ahogyan az 6regektdl tudom, még a legszegényebb csalddok is ,moringoltak™,
barmilyen csekélységr6l volt is szé: néhany ludrol, tydkrol, parnarol, tehat
inkdbb csak hagyomanyos jelkép volt az egész. Sokszor szerényen azt mondtak:
Ahol nings, ott az Isten sem vehet tbbet el6. Megéliink mink ennyib6l is!™.

Ha a ,moringolds” megtortént, borral, siiteménnyel kindltdk meg a
vendégeket, és emellett egyezkedtek a kézfogd (eljegyzés) id6pontjaban.
Rendszerint ezt is a nyolcadik napon, vagyis a kdvetkez6 vasirnapon tartottdk a
lanyos haznal. Csak a sziiloket, keresztkomdt hivtak meg rd. Egyes csaladok
viszont nagy traktat csaptak, a papot, mestert is meghivtak, nétaztak, tancoltak
virradatig.

De nem ez volt az igazi! Az eszem-iszom kezdete el6tt a legény keresztapja
igy szolt a fiatalokhoz:

— Alljatok egymas mellé, és szerelmetek jeléiil adjatok egymdsnak kezet.
Kezet fogtak, és ekkor a keresztapa ujjukra hilizta a volegény gyr(ijét, ,.ahogy a
gylirlinek nincsen vége, Gigy a boldogsagtoknak se legyen soha vége!” Ezutin
imadkoztak egy Miatyankot és Udvdzlégyet, s az imadsag alatt a jegyesek
egymasban tartottdk keziiket. igy tiltek asztalhoz. Legdltalinosabban tyukleves,
rétes, kalacs, bor volt a kézfogd étrendje. Evés kozben adtdk it egymasnak
ajandékaikat. A legény jegykendGt vett a lanynak, 6 viszont szép, tinnepld inggel
lepte meg matkéjat. Arrél is meg kell emlékezniink még, hogy az ilyen nagy
jelent6ségli Iépések nem maradhattak rontdstizd hagyomanyok nélkil. Mar az
elsd ..lanynéz6” latogatasra indulo legény Asvényon patkészeget rakott a
zsebébe, hogy szerencséje legyen. és megtalalja a parjat. Arra nagyon vigyazott,
nehogy kotél, madzag maradjon nala, mert ez rossz jelként azt jelentette, hogy
nyligot vesz majd a nyakaba. A lany is vigydzott a latogatds alatt, nehogy
megbabondzzak, vagy valamilyen ruhadarabot elcsenjenek téle, még inkabb,
hogy hajabél egy szal is kihulljon, mert akkor akarata ellenére kényszeriilne a
legényhez. A jegyvaltas alatt pedig mind a ketten ldbbelijiikbe egy krajcérost
tettek, azon alltak, hogy jegyességiik alatt rontas ne érje oket.

Nem volt divat a hosszl jegyesség. Altaliban harom hétig tartott, amig a
fiatalok jelentkeztek a papnal, és harom vasarnap hirdették oket a templomban.
A lakodalom elétti hét késziilodéssel telt el. Siitotték a stiteményt, gyurtak a
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levestésztat, s nagy itélet kezdddott a baromfiak, ludak, kdcsdk soraiban.
Disznét, néha még borjut is vagtak, ha sok volt a meghivott vendég. Osszefogott
a rokonsag, de még szakécsnét is hivtak a johir{i haziasszonyok koziil ,.kifozni a
lakodalmat”. Ez alatt az ido alatt intézték a meghivasokat is. A vofélyeket,
nyoszolyolanyokat a fiatalok hivtdk meg vendégséggel. A tobbi meg mér a
vofélyek dolga volt. Szalagos, virdgos vofélypalcaval jartdk a meghivasra
Ssszeirt rokonokat, ismerdsoket. Még a komyez6 falukba is elmentek és szeép,
verses mondokaval hivtdk meg Gket a lakodalomba. A papot, mestert, jegyzot
pintes {iveg borral, kalaccsal tinnepélyesen hivtak. Az utolsé estét a lany
baratnivel, a legény is pajtdsaival toltotte. Leanybticsut, legénybucsit tartottak
sziik barati korben.

Végre elérkezett a varva-vart nap: az eskiivd.

Kora reggel a v6félyek ujra bejartik a vendégek hazait és figyelmeztették
ket a nagy napra. Kiilon gylilekeztek a menyasszony, kiilon a vdlegény
vendégei. Ebéd utin a volegény csoportja felkerekedett, ¢s rendszerint
zeneszéval atvonult a menyasszony lakodalmas hazahoz. Innen indultak aztén
kozosen a templomi eskiivore. Eldtte rozmaringot tiiztek a nyoszolyok minden
vendég mellére. A véfély adott jelt az induldsra. Palcdjaval megkopogtatta a
mestergerendit s szép, régi patinji verses mondokdval bucsuztatta el a
menyasszonyt sziileitdl, testvéreitol, rokonaitdl, leanypajtdsaitol. Szem nem
maradt szdrazon. Aztan elindult a menet. EI§l a palcas vofély, utana a
menyasszony a mésik v6féllyel vagy iddsebb fitestvérével, nyoszolyoleanyoktol
koriilvéve. A volegény is testvérével vagy az els6 nyoszolydleannyal ment. Oket
kovették az romsziilok, nasznagyok, rokonok, ismerésok. Messzebbrél fogaton
mentek a templom elé, szépen felpantlikazott, csengés lovakkal. Cikolaszigeten
pedig feldiszitett ladikokon evezett 4t a ndsznép a vajkai templomba.

Meghagytak a menyasszonynak, hogy az oltir elbtt, az eskiivd alatt jobb
14bat okvetlen el6bbre tegye, hogy jol menjen az asszonyi sora, Zsebkendgjét is
Lvéletlenill” kiejtette kezébol, hogy az udvarias volegény felvehesse, ¢s igy az
asszony legyen majd az Gr a hazban. Megfigyelték azt is, hogy melyik eskiivése
alatt pislogott a gyertya, az hal meg majd hamarabb kettejiik koziil. Kunszigeten
pedig régi szokas, hogy egy csaladban egyszerre két eskiivét nem tartanak, mert
a kettd kozil csak egyik lehet szerencsés, a masik biztosan boldogtalan lesz,
rosszul végzodik.

Visszafelé méar vidim zeneszoval, notdzva vonult haza a nasznép. Sok helyiitt
még a kocsmaba is betértek és vacsoraig ott mulattak. Otthon az ajtoban sepriit
dobtak a menyasszony laba el¢é. Ha étlépte, lusta asszony vélik majd beléle, de ha
felvette, ez j6 jel volt, szorgos, hézias lesz a menyecske. Belépéskor ujra szép
koszont6t mondott a vofély, majd asztalhoz iltette sorjaban a vendégeket. A
teritett asztalokat nyaron, j6 idében kint az udvaron éllitottak fel lombsator, ,,szin™
alatt, télen, rossz idében pedig az erre a célra kitiritett elsé vagy ,.tiszta” szobaban.
F6 helyre az ifju part iiltették, koréjiik a nyoszolyokat, szélre a két ndsznagyot,
hogy vigyazzanak rijuk, meg ne szokjenek, vagy el ne lopjak Oket. Az ifju parral
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szemben volt a papnak, mesternek, jegyzonek a helye, mig a tobbi helyen a
vendégek osztoztak, rokonsag, rang, kor szerint.

A v6fély bejelentette a vacsorat, és minden fogashoz kedves, mokas rigmust
mondott. A teli talakkal felszolgald asszonyok siirdgtek-forogtak a konyha feldl.
Régen tytkleves, paprikds, siilthis, kasa, kaldcs volt az étrend. Ez aztan kiboviilt
késdbb s manapsag egy joravalo szigetkozi lakodalomban a kévetkezOkkel kell a
vendégnek megbirkoznia: el6szor lakodalmi tydklevessel, a levesek
Jkiralyaval”. Majd ezt koveten az aprolékkal, krumpli, paradicsommartas
kiséretében. Ezutan kovetkezik a rantott csirke, rdntott diszn6hus, majd a siilthls
és kécsapecsenye, rizzsel, krumplival, salitdkkal. Nem maradhat el a
hagyomanyos kasa sem a lakodalmas asztalrél. Rola igy sz0l a vofély rigmusa:

It az magyaroknak hires eledele,

Zsiros a teteje, kobdsz a belsefe.

Aki magvar ebbdl jol befalatozott,

Az német emberbiil foldhdz vag vagy hatot!”

Olyan késat is ettem néhol, hogy kolbdsz helyett mazsola volt benne, zsir
helyett pedig méz tszott a tetején. (A zsiros ételek kozott, oh, de dldottam érte a
szakacsnd okossdgat!) Kozben a férfiak hordjdk a bort serényen. Kint a
kamraban a hdz ura kezeli a csapot. Tortdk, siitemények zirjék le a sort, hogy
hajnaltdjban toroskaposzta nyissa meg uGjra. Utdna a fekete mar szinte
orvossagnak szamit... Nem csoda. ha kialakult a régi szigetkozi sz6las-mondas,
hogy lakodalomban nem illik egy ételbdl t6bbszor venni, akarmilyen jolesik is,
mert kifullad fél uton az ember, nem tudja végigenni a vacsorat.

Zene, néta magasra emelte a hangulatot. Sok mokas, régi szokds is ezt a célt
szolgdlta. Az érdeklddés kozéppontjdban a menyasszony kikérése allott. A
vofélyek vezetésével a legények hagyomanyos énekkel kérték a ,.nasznagy
urakat”, eresszék ki a menyasszonyt és a nyoszolydit. Ez persze nem ment
siman, és az elbvezettetett kiscsikotol a sziirdn at gyertyaval mennyezetre
lehozott csillagos égig igen meg kellett érte a fiatalsignak szolgdlnia. De ha nem
voltak elég éberek a ndsznagyok, asztalon 4t megszoktették a menyasszonyt.
Aztan kereshették! Most az asszonyok voltak nyeregben. Elobb csak egy babut,
majd egy koszortsldnyt adtak eld, mig végre ,,megtaldltak™ a menyasszonyt. A
szakdcsnd is megjelent bekotott kézzel, és elpanaszolta, hogy szerencsétleniil
jart fozés kozben. A v6fély tanyérba pénzt gyljtott egy kis orvossagra, hogy
hamarabb gyogyuljon. Igy gyiijtéttek a zenészeknek is, mire €jféltajban a kikéro
utan a menyasszonytanc kovetkezett.

— ,.Elad6 a menyasszony!” — kialtotta el magat a v6fély. €s megkezdddott a
tancoltatisa. A pénzt régen rostba, szitiba, majd tanyérba gytjtotték, és ez az
ifju pért illette. Sokszor érandl is tovabb tartott, ha sok volt a vendég, mert a
menyasszonyt mindenkinek illett tisztes vételar” ellenében megtancoltatnia.
Végiil is ifju férjének kellett , kikapnia™ és megszoktetnie az embergy(iribol.
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Ténc utdn atéltézott a menyasszony. Kontyba kototték a hajat, bekototték
fejét a menyecskekendével. Aztan visszament mulatni a tancra perdiilt vendégek
kozé. Innen észrevétleniil tiintek el ifjii urdval egyiitt, mig a tdbbiek reggelig,
s6t délig mulattak tovabb. Becsukodott mogottilk a ndszagyas szoba ajtaja — €s
megnyilt az 0 élet minden igéretével...

Nagyon hamar rdjuk koszontottek a hétkznapok. Még fuliikbe csengett az
orgonasz0, a lakodalmas néta, zene, de masnap mar megkezdddott a hétkdznapi
élet szigorl munkarendjével. S a beteljesiilni latszott dlmokbdl belépett a kis
menyecske a nehéz, aldozatos asszonyi élet valosagaba.

Nem volt egyforma ez az asszonyi €let. Attol fiiggstt, milyen kdrnyezetbe
kertilt, milyen volt a szerencséje. J6 helyen emberségesen bantak vele, engedték
a csaladjanak élni, és anyosatol sokat tanulhatott. De volt ugy is. hogy csak
dologra fogtdk ¢és a nagy csalad szigori tekintélyrendszerében a fiatal
menyecske mindenkinek a szolgaldja lett. Néhol emberteleniil még csaladjanak,
gyermekeinek éIni sem igen engedték. Az pedig ritkan fordult csak ¢ld, hogy
otthon maradhatott, és férje kertilt ,,vonek™, sokszor bizony csak szolganak a
csalddba. S hogy egyszerre ,.6nallo” lett volna, mint a mai fiatalok, a ,.maga
ura”, ahogy mondani szoktik, az egyenesen dlomszamba ment a régi idében. De
minek részletezzem tovabb? Néhany szigetkozi asszony életén keresztiil nézziik
meg magat az élet valosagat.

Szalay néni, Jursics Monika, Kunszigeten elmesélte dreganyja életét, aki még
a mult szizad kozepe tajan kerilt férjének nagycsaladi kdzosségébe. Harom fia
volt a csaladban. O a legfiatalabb felesége lett, tehat a harmadik menyecske. Ez
dontotte el a sorsat is. A haztartasban korlatlan hatalommal az anyos parancsolt.
O mér nemigen dolgozott, csak parancsolgatott a menyeinek. Minden szava
parancs volt, csak engedelmeskedni lehetett neki. Rangban utana a legidbsebb
fia felesége kovetkezett, az elsd menyecske. Ové volt a fozés joga, rendtartas a
konyhén, udvaron, a baromfiak etetése. ,Keze ala dolgozott™ az any6snak. A
masodik menyecske a szobalany szerepét toltitte be otthon. O takaritott, de
segitett a konyhan is, fejt, etette a malacokat, viszont legtdbbszor kint is
dolgozott a foldeken. A harmadik menyecske volt ,,mindenkinek a szolgaloja™.
Kint, bent egyforman dolgoztattak. Ebben az egy dologban nem szamitott az
anyagi helyzet, a hozomany nagysiga sem.

— Oreganyamnak volt legtébb hozomanya, mégis szolgdlnia kellett a
tobbinek, mert & volt a legfiatalabb menyecske. Szombatonkint az egész csalad
cipéit, tehat még az idésebb menyecskékét is neki kellett kitisztitania. Ha
asztalhoz iiltek, a legfiatalabb menyecske le sem iilhetett. Allva evett az asztal
mellett, hogy mindig kéznél legyen. O szolgalt fel, 8 hozta a pohdr vizeket is a
tébbicknek. Az ¢étkezésnél mutatkozott meg talin legjobban a nagycsalad
tekintélyrendszere. Az asztalfon ilt a csaladfd, az apdés. Megszolitasa
.ipamuram” volt. Ha élt még az apja, akkor 6t illette a 5 hely, akdrmilyen dreg
vagy tehetetlen volt is. Mellette iilt balrol a felesége, az anyds. Megszolitisa

.napamasszony” volt. Oket kovették jobbrol a férfiak, balrdl az asszonyok,
rangsor szerint. Ha volt még hely az asztal végén. oda a gyerekeket uiltették. Ha
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nem, akkor a gyerekhad kiilén evett a kuckoban kuporogva, vagy a foldon. A
talbol elészor a csaladfé meritett. O szelte fel a kenyeret, a hiist is 6 osztotta ki a
csaladtagoknak. A kozos talbdl tilés sorrendjében mertek. Legvégére maradt hat
a ..harmadik menyecske”, aki szegény csak dllva kanalazgatott a tAnyérjabol. A
gyerekek pedig azt kaptak, ami megmaradt. Legfeljebb az anyjuk ,.lopva™ adott
nekik a legjobb falatjabol. ,.Netek, hogy ne vesszétek el a Péterkéteket!” —
mondogattak a gyerekeknek, jelentését mar Monika néni sem tudta.

A nagycsaladi élet kérlelhetetlen szigordt mutatja ez a kis jellemz6 eset is,
amire még Monika néni emlékezett:

— Egyszer dreganydmat vizért kiildték ebéd alatt. Kozben a macska kilopta
tanyérjabol a hast. Kinevették. Nem kapott helyette, bar volt elég, hiszen &6t-hat
kovér diszndt is vagtak. Azt mondta neki a napa: ,.tanuld meg: torkos macska
iigyes menyecskét nevel!”.

Asvényon Fekete Janosné Ban Szidonia 87 éves, kedves nénike 16 éves muilt,
amikor férjhez ment és bekeriilt a nagycsalad kozosségébe. Tehat hetven év
tavlatabol személyes tapasztalatait mesélte el a régi asszonyi életrdl.

— Szegények voltunk — mondta — mégis tizennégyen {ltiink asztalhoz. Egy
szobdban haltunk, s nékiink csak egy agyunk volt a magunké az urammal.
Moringnak adta velem édesanyam. Tizenharom évig éltem egyiitt a napammal.
Parancsolds asszony volt, de maga is sokat dolgozott. Az ipam részeges volt,
sokat veszekedett miatta a csalad. Még meg is vert benniinket, ha elitta az eszit.
Az urammal jol megvoltunk, csak keveset voltunk egytitt. ,J6 feleség, fele
segitség!™ — dicsért mindig, mert hat szerettem dolgozni, kiilondsen vele, kint a
hatarban. Az uram kozépsd volt a csalddban és négy évig én voltam a
legfiatalabb menyecske. De aztén is mindent dolgoztam a tobbivel egyiitt.

— Koran keltiink — folytatta emlékezéseit Szidi néni —, mert reggel foztiink. A
napam szeretett fozni, minket nem engedett. Mi csak a kezire dolgoztunk.
Beosztottuk egymas kozt a munkat., Kijartunk a szigetre fejni. Egyik héten az
egyik menyecske, masikon a masik volt a soros. Mdr hdrom o6rakor felkeltiink,
¢és indultunk ki fejni, hogy hét-nyolc Orara hazaérjiink. Amelyikiink otthon
maradt, megetette a baromfiakat, malacokat. Ez is nehéz munka volt, mert
sokszor hét-nyolc disznodt is kellett etetniink. Azutdn j6tt a takaritds, mosogatas,
délre ujra fozés. Egyikiink volt mindig a konyhasoros, a tobbi meg kijart a
foldekre. Télen fonas volt helyette. A kendermunka is az asszonyok dolga volt.
Ami termett nyaron, télen felfontuk. Magunk nyttiik, aztattuk a doglott dgon,
kilenc nap utan szaritottuk, labbal jol meggyurtuk, tiloltuk, gerebeneztiik. Volt
vele dolog béven, mire fondl lett beléle. Egy sz6, mint szdz, délben az ebédet a
konyhasoros menyecske vitte ki a hatirba. Ot embernek is fejen hordtam az
ételt, és amikor levették, alig lélegzettem. Sietni kellett, hogy déli harangszora
kint legyen, akdrmilyen messze voltak is.

Délutan tjra kinti munka kovetkezett, télen pedig varras, foltozas.
Karacsonyra kimostunk, uténa a farsangi idében fontunk. A tavaszi munka elott
tjra foltoztunk meg Gjakat is varrtunk, ruhat, inget, gatydt és zsakokat.

‘Nagymosast mindenszentekre, kardcsonyra, hisvétra, blicstra tartottunk. De kis



mosas minden héten volt. Bizony estig se fogytunk ki a dologbul. Este vacsorat
foztiink vagy melegitettiink. Utdna hamar lefekiidtiink, mert elfaradtunk egész
nap. A gyerekekre csak kozbe jutott id6: mosdatni, Sltéztetni, fésiilni, etetni.
Nevelgetni, jatszodni veliik, babusgatni éket nem értiink r4, mint a mai
asszonyok. Ha sok volt a munka, a gyerekire csak éjszaka moshatott, vasalhatott
a menyecske, amikor a tobbiek aludtak, mert a napi dolgot nem hagyhatta el
miattuk. Bizony latdstol vakulasig dolgozott a szegény asszony! Szabadidénk
hétkdznap sohasem volt. Hogy sétalhattunk volna gyerekeinkkel a napsiitésben,
mint a mai asszonyok, még dlmodni se lehetett rola! Legfeljebb kardcsonykor,
husvétkor, pilinkdsdkor, bucstikor vagy néha-néha egy vasirnap délutan jutott kis
id0 arra, hogy a kisgyereket karunkra vegyiik és elmenjiink valahova litogatoba.

Ultetés

Ehhez az 4ldozatos asszonyi élethez tartoz6 munkik voltak még
idoszakonkint: tavasszal a baromfikeltetés, csibenevelés, kiskert felasasa,
veteményezés. Virdgoskert a hiz elott vagy a kiskertben legalabb virdgszegély
mutatta az asszony szeépérzékét. Tavasz elején volt a szappanfdzés is a téli
disznodlések anyagabol. Hamuliiggal fézték. A lug erfsségét tyuktollal mérték
meg. Ha erds volt, lemarta a tollat. Katlanban, gyors léngon fézték egy 6rat a
zsiradékot, ezalatt szétmarta a lug, aztdn mar lassi tlizon fott tovabb. Két-hdrom
lagrol fozték a szép fehér hizi szappant. Az ligyes haziasszony az eldoglott
disznobol is szappant fozott, hogy a ,kir haszonba menjen”. Hiisvétra
kimeszelték a hazat is kiviil-beliil. Utdna nagytakaritds kdvetkezett, butorok
lemosasa, ..f6ldpadlé” dongdlése, szalmazsaktomés. A bitorok, agyak aljat sarga
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tolddel meszelték be. Az otthon az asszony tlikre. Az 6 gondozésa, szeretete, az
asszony lelke teszi a lakast igazan kellemessé, otthonna. Minden rendes asszony
vigydzott is a szobdjara, konyhdjira! Naponta t6bbszor is kistporte,
szombatonként a kopottabb, piszkosabb helyeket be is meszelte, lehullott falat
betapasztotta. Vigydzott az ablakok tisztasagara, cserépvirdgokra az ablakban.
Egy kis muskatli, rozmaring, fukszia, egy kis kézimunka a butorokon, tiszta agy,
rendes fiiggdny (firhang) kellemessé tették a lakast. A tiszta szoba varazsa ellizte
a szegénység latszatit. S a szorgalmas, tiszta asszonyok nehéz anyagi
koriilmények kozott is megmutattdk, hogy nem a szegénység, hanem a
tehetetlenség tesz nyomorultta. A kamra is az asszony birodalma volt. Egyszer
meszelték egy évben, de sokszor soporték és rendben tartottdk benne a holmikat.
Ugyanigy évente egyszer takaritottdk a padlast is. Kisoporték, fellocsoltak. Itt is
megvolt a rendes helye mindennek.

A tavasz meghozta a kapaldst, mak, répa egyelését, s ettdl kezdve aratdsig,
cséplésig az asszonyok kint a hatdrban is helytalltak a rendes hazi munkdjuk
mellett. Nyaron aszaltdk a gylimolesot, cseresznyét, almat, kortét, szilvat, Ez
volt inkabb a téli csemege, nem a befott. Sok lekvart f6ztek régen is. Uborkat,
képosztat sokat savanyitottak, paradicsomot f0ztek be. Az 1j lisztbdl levestésztat
gyurtak, megvagtdk kockara vagy metéltnek és gyolcszacskoban logattik a
kamraban., Nyaron mellesztették a libakat. Julius elején elOszor, nyar végén
mésodszor. Erteni kellett ezt nagyon az allat egészsége, de a toll minésége miatt
is. Ha beszakadt a Iud bore, bevarrtak és hamut hintettek ra a legyek ellen.
Papirral bélelt fiilesben gytjtotték a tollat, kiilon a pelyhet, kiilén a szalast.
Oszté] tavaszig aprinként fosztottik meg, meghivott tirsasigban. A lid még
tomésével is munkat adott az asszonynak. Kukoricatoréstdl gyertyaszentelOig
tartott a ludtomé idoszak. Naponta kétszer tomtek, napkeltekor és napnyugtakor.
Pontosan betartottak az idot, hogy a lud jol emésszen. Ebbdl pénzelhettek,
valamint tojasbol, tarébol, tejfelbol. Ruhéara, magukra meg a gyerekekre ebbdl
az ,asszonypénzbdl® futotta. Osszel, télen a hizét is az asszony etette.
Rendszerint mindig ugyanaz a menyecske. Itt nem valtottdk egymadst, mert az
allat észrevette, és konnyen megesomorlott. Disznodlé Szent Ferenc napjan
(december 3-dn) kezdddtek a vagasok. Elotte csak sziikségbdl oltek. A jol fizetd
disznd is az asszony biiszkesége volt, mint a telt kamra és a sz€p, tiszta otthon.

Erdekes lesz taldn egy kis idt azzal is tolteni, hogy mit is foztek régen az
asszonyok, miket ettek. Bizony sok csaladban egészen mds ételeket. mint ma. A
csalad étrendje is anyagi helyzetétdl fiiggdtt. A szegény ember nagyon
egyszerlien élt, de a gazdagabbak konyhdja is sokat fejlodott a mult szazad ota.
Eloszor nézziikk meg az atlagos gazdacsaladok étrendjét a kunszigeti Jursics
Andrasné visszaemlékezéseiben. O is nagycsaladi kozosségben kezdte az életét,
de hamarosan a maga ura lett. Nem is szivesen emlékezik vissza az elobbi id6re.
Nem nagyon ,,szivelték egymast™ a napaval.

— Nehéz természetii asszony volt. Ha nem szdéltam — mondta Jursics néni —
duzzogott: hogy méar megint hallgat, mint a bikkfakolomp! Ha meg
visszaszoltam, az volt a baja. Nem szerettem ott a ,.kozosbe”. Mikor a mez6rol
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hazafelé jottem és meglattam a kaput, mintha tort szlirtak volna a szivembe!” —
A konyhan, kamraban is a hdziasszony dirigalt és a menyecskék valtottak
egymast a munkaban. [gy terelédott rd a szo6 a fozésre, megszokott ételeikre.

Reggelire levest ettek. Krumpli- vagy bablevest, de sokszor tejlével ledntott
kukoricagombocot. Kavét sose ittak, legfeljebb ,.sétoros iinnepen”. Még a
gyerekeknek sem adtak kavét. Annyi tejet ivott csak régen a gyerek, amennyit az
anyja lopva adni tudott neki. Minden tejet osszekopiiltek vagy kihevitették
taronak ¢s eladtak. Tejjel, turéval, tojéssal, baromfival a menyecskék mentek
piacra. Gyalog mentek be Gy6rbe (11 km) és fejiikon vitték a terhet. Kocsi, 16
nem jart nekik, csak akkor, ha malaccal, terménnyel a férfiak is bejottek a
vasarba.

Hétfon ebédre zoldségleves volt vagy gomboclé foleresztve, forrazott
gomboc vasdrnaprol, maradék kaposztival. Kedden rantottleves kelkaposzta
vagy krumplifézelékkel. Szerdin bableves, kelt tészta vagy malé, prosza.
Csiitortokon  krumplileves, babfézelék. Pénteken lencseleves, fott tészta,
szombaton réntott leves pogacsaval. Vasarnap behabart savanyl leves, savanyu
kaposztaval. Hust csak elvétve a halasz-vadasz zsdkmany €s a disznoolés hozott
a hazhoz. Olés utédn az abalt 1¢ meg a csontleves jarta, és a fozelékekbe is hus
keriilt, ameddig a sozott ¢és fiistolt hisbdl futotta. Baromfi csak betegnek vagy
kiilonleges alkalmakkor keriilt az asztalra, igy sziilé asszonynak, kereszteldre,
halott virrasztasakor stb.

Vacsoréra frisset féztek mindig: babestiszkot, kukoricakasat, kukoricagancit,
daragombécot, pénteken tirés dodollét. Kedvenc vasarnapi vacsordjuk volt a
tirossajt. Kihevitett tiroba kdményt, sot, paprikat raktak, tejfollel osszekeverték
és cserépfazékban érlelték. Innen fogyasztottak.

Ez az étrend ismétl6dott hétrdl hétre. Csak az évszakok, disznddlések vagy a
bojt hoztak némi véltozatossagot. Tavasszal zoldfozelékek iiditették az étrendet:
spendt, soska, borsé, zoldbab, hiisvét tijan ecetes tojds. Vasarnapra pedig
zoldbabot, kapros kaposztit vagy tokot foztek. Sokszor ettek bodzakasat is. A
bojtot szigorian megtartottik. Negyven nap alatt zsirral még csak nem is foztek,
csupan vajjal és olajjal.

.Nem ettiink egész bojton egy falat hust se, pedig négy-6t disznot is oltiink
minden esztenddben. Bojtre kiféztiink hét liter vajat, ennek kellett kitartania.” —
Leggyakoribb bajti ételek voltak a hajdina- ¢s kdleskasa, vajaljdval slitétt taros
lepény, vacsorara siiltkrumpli, babsaldta, bodzakédsa vagy a ..kottes”, mas néven
»csiripiszli”.

Kiemelkedé napok voltak: hishagyokedd, ilyenkor tydkleves, toltott
kaposzta és bor illett az asztalra. Ezzel hagyték el a hust... Nagycsiitortokon
vagy zoldcsiitortokon spendt, soska, ecetes tojassal, nagypénteken pedig mindig
mékos tészta és csiripiszli volt a megszokott étrend. Kottes helyett vacsorara
pattogatott kukorica is lehetett. Ugyanilyen hagyoményos volt hiisvétra a sonka
piros tojassal, karacsonykor a diés-mékos kalacs, Gjévre rétes, farsangkor toltott
képoszta, fank, disznésléskor pedig a székelygulyas vagy toroskaposzta. A hust
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nagyobbéra csak siitve ették régen. A rantott hiis mér Gjabb keletl falusi
asztalainkon.

Siiteményre is csak (innepeken keriilt sor, vagy jeles alkalmakkor
(lakodalom, kereszteld, tor), — fejezte be visszaemlékezéseit Jursics néni.
Leginkdbb a rétest, lepényt, kaldcsot, pogicsit, a forgacs- és cipofankot
kedvelték. A ma divatos apré siiteményeket vagy tortakat régen falusi ember
nem ette. De igazi, j6 lepényt siitni volt olyan miivészet, mint ma tortét csinalni!
— valljak a régi haziasszonyok. A finom tlrés, almas vagy cseresznyés lepényt
kemencében, tepsiben siitotték. Csak akkor volt jo a kemence, ha a radobott liszt
langot vetett. Ezutin még vizes ronggyal meg kellett csapkodni, hogy ..g6zt
vessen” és csak ezutan vetélték be a lepényes tepsiket. Kaldcsok koziil az {ires,
fonott, makos, dios és lekvéros jarta. Kiflit, perecet is siitdttek ilyenkor a
gyerckeknek, mint ahogy kenyérsiités sem mulhatott el langos nélkiil. A rétesek
koziil pedig a tirds, makos, kaposztas, almas, cseresznyés volt a kedvenc. A jo
fankot sem volt egyszerli elkésziteni! Agyban melengették a tésztajat dunna
alatt, (!) és olajban vagy vajaljdban siitotték ki. A forgdcsfinkot kandlszdrra
szedték fel, Ggy raktik zsirba. [gy nem esett dssze, és szép gombolylire siilt.

A 87 éves Molnar Viktorné 19 esztendds volt, hogy ura nagy gazdasagaba
keriilt. Ketten voltak menyecskék a napa mellett. Bar voltak szolgédk és szolgalo
is a csaladban. nékik is maradt elég dolguk. A fozés, takaritds, baromfiak,
disznok etetése, varras, foltozds az asszonyok munkaja volt. Sokdig 6 etette a
baromfiakat és a diszndkat. Naponta 26-28 disznonak készitette el a moslékjat.
Mesélte, hogy 14-15 disznét is oltek egy évben., mert hus mindig kellett az
asztalra. De a szolgak is veliik étkeztek egy asztalndl, s ugyanazt ették, mint a
csaladtagok. Mezei munkdra mindig szalonnat, kolbdszt kaptak, s ilyenkor fott
étel csak reggelire és vacsordra volt. Karicsonyra még marhat is vagtak és
felfistolték. Fistolt marhahtst ettek véltakozva a disznohus mellett. Nagy,
nyitott kéményben fiistolték a marhahust. Hetekig fent logtak a nagy husdarabok
a fiiston. Sokszor felment az egér és megragta. Emlékszik ra, hogy egyszer
belefiirt az egér a marhasonkdba és odafészkelt. Volt nagy riadalom, amikor
levették.

Tehat a his sohasem hidnyzott az asztalrol. Siitve és fove ették, fozelék
mellé. Unnepre kacsat, libat siitottek kemencében. De a bojtot 6k is szigortian
megtartottdk. Atlagos ételeik voltak: a husleves, krumpli- és paradicsomleves.
tojasleves, kaposztaleves. Igen szerették a leveshist torma- vagy
paradicsommartéssal, krumplival és a paprikas hust, valamint a siilt hust
kenyérrel, krumpli- vagy uborkasalatival. A fozelékben vagy kaposztaban
.benne f6zték™ a hust. A tésztak kozill a lepényt, kaldcsot, rétest, langost vagy a
zsirban siilt pogdcsat becsiilték, mig fott tésztat nemigen ettek. Estére mindig
frisset foztek, bar az ura legszivesebben csak ,,szerdéket™ vacsordlt (aludttejet).

A szegény ember étrendjérél a kedves beszédii Kelemen Istvanné vallott
nekem. Két holdon gazdalkodtak, s a csalad tagjai a vizeket jartak, vagy
napszamba szegddtek. Ketten voltak 6k is menyecskék a napa mellett. Goromba
asszony volt, és sokat szenvedett miatta. Egy szobaban ¢lt az egész csaléd,
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szinte egymds hegyén-hitin. Titkuk sem lehetett egymaés eldtt...
Lakodalmukkor naszagyukat is a kamrdba vetették, hogy legalibb akkor
legyenek egyediill. de a lelketlen any6s mér hajnalban felzérgette ket és
kizavarta a naszagybol is malacokat etetni... Amilyen az életiik, olyan volt az
¢trendjiik is. Baromfi, liba élt ugyan az udvarukon, kacsa viszont akkoriban
inkébb a nagygazddk dllata volt. Ezekb6l maguknak csak nagy ritkan végtak, s
disznét is keveset dltek. A férfiak haldsztak, toroztek, leginkébb halat, csikot,
nyulat. vadrécét hoztak haza, s ilyenkor keriilt his az asztalra. Hagymaleves,
irdleves kenyérrel, bab-, lencsefozelék, hajdina és koleskdsa, kaposzta, puliszka,
prosza, kukoricagdnci voltak szokott ételeik. Alig vartdk a tavaszt, mert a
madarsalata, dsszegylijtott madartojas, bodzakasa nagy véltozatossagot jelentett,
késobb pedig a gomba, szeder, galagonya. Télen szinte drokos vacsordjuk a
babesuszké volt, hétrol hétre egymas utdn. Nydron meg az uborkasalétét ették
ugyanigy kenyérrel. Rossz esztenddkben, ha gyenge volt a termés, meég
gyengébb volt az étkezésiik. Kiilonésen az 1892-es esztendére emlékeztek
vissza szomoruan, mert a viz szinte minden termésiiket elvitte, és csicsdkan
¢ltek meg turbuldn egész esztenddben. Ez olyasféle névény volt, mint a krumpli,
galambtojés nagysagl bogyokat termett. Télen pedig mar odéig jutottak, hogy
egy marek kukoricit vizben megfdztek és megsézva ették.

A konyhai munkdk kozé tartozott a kenyérsiités is. Sét, mondhatjuk, ez volt
az asszonyok legkényesebb munkdja, ezért megérdemli, hogy kiiloén is
megemlékezziink réla. A szép és j6 kenyér az asszony biiszkesége volt, s szinte
haziassagét, asszonyi értékét aszerint vették, milyen kenyeret tudott siitni. Nagy
koriiltekintéssel, hagyoményos szokésok szerint végezték el ezt a munkat, amely
ma mér a bolti kenyerek térhoditisdban szintén egyre jobban a multé lesz.
Cikolai, kunszigeti, remetei, dsvanyi asszonyok elbeszélése alapjan from meg a
kenyérsiités hagyomanyos madjat, mert ha volt is benne itt-ott egy kis eltérés, a
Iényegben megegyeztek.

Csutortok vagy szombat volt dltalaban a kenyérsiités ideje. Rendszerint két
hétre siittték meg a kenyeret, a csalad Iétszama szerint, 4-6-12 ,kereket”
egyszerre. El0z6 napon délutdn kezdték meg az elokésziileteket: liszt szitalast,
teknd, keresztfa lemosdsat, kovaszolast. Régen nem bolti élesztdvel siitotték a
kenyeret, hanem a kovasz ugy hozzitartozott a csalddhoz, mint a tlizhely.
Legjobb kovasz az eléz6 kenyér anyagabol maradt vissza, de tjat is készitettek
hozzd korpa, drpa, komlo, fokhagyma 6sszef6zésébél. A legfontosabb szabdly az
volt, hogy . kezdetben vizben™ kellett megfdzni, olyanban, amit napkeltekor
huztak fel a katbol, mielétt még barki mas meritett volna belle. A régi kovaszt
ugyancsak kezdetben vizben illett aztatni. Mig a kovéasz 4zott, behoztak a
stitoteknét, ratették a bakokra, és beleszitaltdk a lisztet. Egy kis mélyedést
hagytak a végén a kovész szaméra, ahogy mondték: ,megvetették a kovész
agyat”. Ratették a keresztfit vagy kovaszfit, erre ritka szovésii gyolcsszitat
raktak. s ebbe ontotték bele a bedztatott kovaszt. A leve atfolyt a lisztre, a
csomokat meg keziikkel szétnyomkodtik. Ezutan fehér abrosszal leteritették.
kelni hagytak.
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Két-harom 6ra alatt megkelt és kdvetkezett a dagasztds nehéz munkdja. A
teknd egyik végén kezdték, és tgy apranként végigdagasztottdk az egészet. Ez
volt a legnehezebb munka, két kézzel végiggylrkodni a rengeteg tésztat.
Sokszor két 6ra hosszat is dagasztani kellett, mert csak akkor lett 6, ha hélyagos
volt, nem csattogott és konnyen levalt a kézrdl. Ezutdn kelni hagytak.
Leteritették az abrosszal és parnat vagy dunnat is raktak a hegyébe, hogy meg ne
hiiljén, mert akkor mér nem kelt meg rendesen. Oregasszonyok még ma se
mulasztjdk el az oOregkést belevigni védekezésiil, nehogy a boszorkény
..beleokadjon™, mert akkor nyalds lett tdle a kenyér.

A kelés ideje alatt nagy szakértelmet igénylé, kényes munka kovetkezett: a
kemence befiitése. Még a legjobban megdagasztott, legszebben megkelt kenyér
is elromlott, ha nem volt j6l befiitve a kemence. Kukoricaszarral, ,,izikkel”,
pOssel. rézsével fiitdtték a kemencét és szalmacsutkéaval gyujtottak be. Akkor
~Crett meg” a kemence a bevetélésre, ha szikrdzott a feneke a szénvond alatt.
Vigyézni kellett, hogy nagyon heves se legyen, mert konnyen ,megkapta™ a
kenyeret és elégette a kérgét. Megvizezett vonéval kihiztik beldle a Lpornyét”™
(hamut), vizes nyirfa sepriivel kisoporték. Sok helyiitt ezt kukoricalevélbsl bot
veégére kotott ,,pemettel” végezték. Igy készitették el a kemencét a vetélésre.

Idékozben |, kiszakajtottak™ a kenyereket. A tekndben megkelt tésztabodl
kiszakitottak egy-egy zsomporra valét, és a belisztezett kend6vel bélelt kerek
zsomporokba raktdk. Itt nyerte el a kenyér formajat. Kovasznak valét is most
tettek el €s a teknét végiil kanallal tisztara vakartak. Ebbél siilt a kedvenc: a
vakarcs. Nagyon jokor kellett a szakajtast elvégezni, dsszehangolva a kemence
befiilésével (beflitésével). Se elébb, se utébb nem lehetett, mert vagy tilkelt,
vagy keletlen marad a kenyér. Ha szép kovérre megkelt, be lehetett vetélni. A
kemence padkajéra tették a vetélélapatot, belisztezték, raboritottak a zsomporbol
a tésztat, kézzel még kerekre formaltak, ,beszoktették™ vizzel, hogy szép pirosra
stiljon, és ujjukkal lyukakat nyomtak beléje. A lapéttal egymads utan belokddték a
kenyereket a kemencébe, hogy szép sorjaban ,,egymds mellé ljenek™. Az utolsd
utin keresztet vetettek a kemence széjara és racsuktik az ajtot. Tobbszor
megnéztek, hogy szépen siil-e? Ha szép pirosra siilt, a vetélélapattal hiztak ki a
kemencéb6l, egymas mellé raktdk és megmostak. A siilt kenyerek helye a
kamraban volt, a gerendarol lelogd kenyerespolcon.

A mosas volt a mésik jellegzetes asszonyi munka. S a mai mosogépek,
vegyszerek vildgdban egészen régiesnek tiinik mér anydink, nagyanyaink
nagymosasa, ahogy a kedves cikolai Kovarek néni, Szidi néni és az Sttevényi
Eperjesi néni elmesélte. Vasdrnap, tinnepen és pénteki napon nem illett mosni.
valamint Luca napjén sem, mint ahogy kenyeret siitni is tilos volt. fgy
legalkalmasabb nap a kedd és szerda maradt a mosasra.

Hétfon délutén bedztattik a sok vészonruhat, inget, gatyat, pint6lt ( pendelyt)
meg az agynemiit, ,cihat”, dunyha- és parnahuzatokat. J6l beszappanoztik és
masnapig dllni hagytdk. Kora reggel megforraltdk a vizet, j6 hamulagot
csindltak hozza fahamubdl, és a tekndben ,meggyurtdk™ a ruhdkat. Attol
fliggben, milyen levet eresztett, kétszer-haromszor is meggytrtik a hamuligos
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vizben. Ezutin Gjra erésen beszappanoztdk j6 hazi szappannal és beleraktik a
»Szapulloba”. Rétegesen szappanforgdcsot is vagtak bele. Nagy dézsaszerdi
alkotmédny volt a szapul6, fenekén vizleereszté lyukkal, amit hosszi nyéllel
feliilr6] lehetett kinyitni, bedugni. Alulra a visznakat raktak, hegyibe a gyolcsot,
s az egészet leboritottak egy lepedvel, a ,.,hamuruhdval”, Részitaltdk a fahamut,
¢s erre Gntétték a forrd vizet. Alul kieresztették és Ujra letntotték a ruhat vele.
Haromszor vagy otszor is megismételték, s az utolsé vizet bent hagytdk egész
¢jjel. Gondosan letakartak a szapulét, hogy a gbz is jol atjarhassa. Az dvatos,
régi asszonyok sepriit, csipdvasat raktak ra keresztben a boszorkanyok rontdsa
ellen. Sokszor eléfordult ugyanis, hogy a rosszindulati boszorkdny a szapuléba
is .beleokddott™, és foltos, s6t biidos lett téle a ruha. Arra is vigyaztak, hogy
mindig pératlan szdm( vodor viz maradjon benne utolsénak. Reggel aztan
leeresztették a régi levet, majd telemerték friss, hideg vizzel. Mikor ez is jol
atjarta, kimerték a ruhdt a szapulobél, és leszaladtak vele a .laposra™ (holtag
partjara), vagy a ,.vizkijarohoz” (folydagra), s ott jol megpatéltak. A patélopadra
vagy mososzekre rakott nedves ruhat a patélofaval alaposan megpaskoltdk, majd
a Duna vizében kidblitették: ,meghimbaltak™. Azonmod, vizesen kiteregették a
vizpart selymes fiivére szdradni, ha szépen siitétt nyaron a nap. A napsugar
hofehérre szitta a ruhdkat, s néha kétszer-hdromszor is megmartottdk a vizben,
hogy még fehérebb legyen. S hogy mit jelentett a napszitta fehérnemdi, azt csak
az tudja, aki fekiidt méar napon szaritott, hofehér, illatos parasztagyban. Amikor
megszaradt, hazavitték és megméngoroltak, néhol kézimangorléval, mésutt a
kamrdban 4ll6 nehéz mangorléval. Régen nem vasaltédk a vszon holmit, csak
mangoroltak, majd szépen beraktak a sifonérba vagy a sublétfiokba.

Az asszonyi élet kiteljesedését az élet tovabbadisa jelentette, 0j élet
bimbéfakadisa a gyermekdldasban. . Aldott dllapotnak™ mondtak régen
Szigetkdzben is a terhességet. S az aldott allapotban levo nét tisztelet dvezte. A
hagyoményokat megtarté s azok szellemében 616 csalidokban kiilonos
megbecsiilés vette koriil a jovendd édesanyat, s csak kivételképpen talalkoztam
olyan esetekkel, hogy emberteleniil bantak vele, nem vették figyelembe allapotat
¢és dolgoztattdk nehéz munkaban az utolséd pillanatig, vagy késébb is nem
hagytak kicsiny gyermekének élni.

A terhesség alatt sok régi, pogany gyokeri hagyomany élt még régen az
asszonyok kozott. Szidi néni szerint Cikolan a terhesség bizonyossiga uténi
holdtélickor kiment az asszony a vizpartra és ott kelet felé fordulva rdkialtotta a
vizre titkdt, hogy a gyerek néma ne legyen és rontds ne érje. Nagyon féltek a
.megesodaldstol”, mert ettdl torzsziilotté valhatott a magzat, vagy a megiitéstol,
megveréstdl, mert ennek nyoma meglatszott a gyereken. Kivansagaikat
teljesitették, ijedtségtdl, rémilettdl ovtak, nehogy nyoma legyen majd az
Ujsziilotton. Ezsol néni szerint (Cikolasziget) aldott asszonynak nem volt szabad
kovaszt kevernie, kenyeret dagasztania, kaposztat savanyitania, de maskiilénben
szerencsét jelentett minden szembejovonek, kiillonosen haldsznak, vaddsznak.
Mozdulas utdn kezdték a kelengyét elékésziteni.
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A megsziiletett gyermeket az apa elé tették, s 6 felvette a csaladba-fogadas
jeléiil, sét, Asvanyon még a kalapjat is raboritotta. Ezutan bdlcsébe fektettck,
vagy az anyja mellé az dgyba. Rendszerint patkészeget vagy kést is tettek
melléje, mert maskiilbnben a boszorkanyok konnyen ellophattik és
kicserélhették, ecgész életére megronthattak. A rendkivili elvaltozast a
gyermeken rendkiviili jelnek tekintették és kovetkeztettek beldle a gyermek
jovojére. Példaul azt tartottdk, hogy a foggal sziiletett gyermek ,.titos™ lesz.

A keresztsziiloket gondosan kivalasztottdk még idejében és felkérték. Régen
ez sokkal nagyobb tisztséget jelentett. mint ma és végigkisérte a gyermeket
életitjan, egészen a lakodalomig. A keresztanya ajandékul szép keresztelteritot
hozott és az eszem-iszomhoz is felesben hozzdjarult. A gyermekagyas asszonyt
ellattak minden jéval. Rokonok, ismer6sok ..komatdlat™ hoztak. rendszerint
tyukkal, kaldccsal, rétessel. Kunszigeten ..kotlosrétes™-nek nevezik ezeket az
adomanyokat, s azt tartjak, hogy az ifji apa kotlésrétesen hizik meg, mert az
asszonyka Ggysem tudja mind elfogyasztani.

A gyermekre tovabbra is nagyon vigyaztak. Remetén egycves kordig sok
csaladban piros szalagot kotdttek a csuklojéra, s ha édesanyjanak el kellett
szaladnia valahova, csak ugy hagyta egyediil, ha sepriit tett a bdlesore
keresztben a boszorkanyok rontasa ellen. — Nagy gonddal fiirdették a csecsemét.
Vizbe tevéskor rontdslizé mondokat mondtak. Egyre még emlékeztek is: ,Jézus,
Maria szent nevébe, belemegyiink a fiirddbe™. Haromszor kellett koriillocsolni a
labatol kézzel meritett vizzel, s csak ezutdn kezdddhetett a lényegi flirdetés. A
gyermek fiird6vizét csak naplemente utan volt szabad kitnteni, de nem az utcdra
vagy udvarra, hanem fa, bokor tévébe. Ugyanilyen hagyomdnyosan vigyaztak a
szoptatasra is. Még terhessége alatt eldl kivagott szoptatds inget varrt magénak
az anya és szoptatnia csak ebben volt szabad. Vigyazott nagyon, nehogy tejébdl
elfrocesenjen egy kicsike is, mert a hangya felszedi és elapad téle. Ha elapadt,
ez ellen elsé gyermekes anya tejébdl siitéttek neki pogacsat, s ettdl vértdk a tej
Gjra meginduldsét. Sok tejet, rantott levest etettek a szoptatds anyaval, hogy sok
teje legyen. Ezsol néni szerint Cikoldn szoptatas alatt dregkésre iiltek, hogy
rontds ne érje sem az anyat, sem a gyermeket. Két-harom hét utén a szoptatds
mellett mér ,,megesdesalt™ ételt is adtak a kicsinek: anyja jol Gsszeragta €s ezt a
. megesocsalt” pépet etette meg a gyerekkel. Etetés mellett azonban esztendeig
is elszoptatgattak a kicsiket. Csak lassan valasztottdk el. Szokéds volt, hogy
leanykat holdtoltekor, a fingyereket pedig Ujholdkor vélasztottdk el ,az anyja
bimbadjatol”. Ciroksepriire fejték tejiiket, hogy hamar elapadjanak.

Elvalasztas utan mar kevesebb idejiik jutott a gyermekkel bibel6dni., mert az
asszonyt vérta a sok munka vagy utban is volt a kovetkezd dldas. A kicsi
megvolt a nagyobbakkal szépen, s csak ha beteg lett, szorult jobban az anyja
gondozasara. A gyermekbetegségeket rontasnak tulajdonitottdk. ¢s dltalanosan
hasznalt varazsszer volt ellene: a szenes viz. Ma is vannak még minden faluban,
akik eskiisznek ra és el nem mulasztanak. A Dunabol napkelte el6tt kellett hozza
vizet hozni, s a keritésbdl tordeltek fat vagy a tliskeborondbol szedték ki,
megszenesitették, ezt tették a vizbe. Sepriibol téptek ki szalat, bemartottak €s igy



hintették meg a gyermeket vele, mikdzben azt mondtik: ,,rossz asszonyok, rossz
emberek tavoltartdsara”. Kunszigeten ezt a verses mondokat tudjak hozza:
.Kalap al4, konty ala, parta ald, vidd a rontést tliz ald, viz ald”. S visszafelé
kenik meg kozben a beteg testrészt, hogy visszavegyék a rontést réla. Voltak,
akik megitattik a szenes vizet a gyerekkel, hogy biztosabb hatasu legyen. Nagy
volt régen a gyermekhalanddsig. Skarlat, himl6, de legftképpen a diftéria
tizedelte Oket. Volt olyan jarvany, hogy Kunszigeten példaul egy csaladban
hatbol egy, tizenegybdl csak kettd maradt életben!

fgy élték le életiiket régi asszonyaink, 6rokos munkaban, aldozatvéllalasban,
Egyszer aztan Ok is megoregedtek, kozben a ,maguk urai” lettek, és épplgy
dirigaltak menyeiknek, mint nekik hajdanaban, fiatalkorukban. Ez volt az élet
rendje. Azért van kivétel is! A cikolaszigeti kedves Kovarek néni mar nagymama
volt, amikor kiléphetett a menyecskesorbdl (!) és a maga ura lett, mert meghalt
az utolsé pillanatig parancsolé anydsa. O vallotta nekem egyszer bizalmas
beszélgetésiink sordn, hogy igen jo anyos igyekszik lenni, nehogy a menye és
vejei megtudjak, mennyit tiirt, szenvedett 6 életében!...

Az oregeket altaldban megbecsiilték. Csak elvétve hallottam olyan nem is
emberi csalddrél, mint Cikolan F-ék, ahol az oreg asszony honapokig agyban
fekiidt. Gyermekei nem viselték gondjat, s6t poroltek vele, hogy ..magat legjobb
vona ma agyonverni, hogy vige lenne, oszt nem enné itt a kenyeret hidba!™ — De
talan amilyen az élet, olyan a biinh4dése...

S az utolso 4llomas: egy sirhalom kint a temetdben... Halotti szokdsaik is
sok Osi hagyoméanyt 6riznek. A ,verdzsoldson™, halottsiratison elsirattak
szabélyszeriien mindenkit. Kedves targyat, kedvelt ételébdl egy csipetnyit lopva
a koporsoba dugtak, hogy vele legyen a masvilagon is. Kunszigeten a halott
gazda kivitelekor szabadon eresztik az Gsszes dllatokat, de vigydznak rd, hogy
ne menjenek ki a kapun a gazda utin. S a temetdkben sokhelyiitt a régi
nagycsalad hagyomdanyai szerint helyezkednek el a sirok a csaladfé koriil,
rangsorban. A keresztfak pedig még itt-ott 6rzik a régi pogény balvanyfaragés
emlékeit.

Az dregek elmulnak, s helyiikbe tjak sziiletnek. Az élet mindig gy6z, mert
folytatédik benniink, az utddok hosszi sordban. Legyen hala érte az életet
melengetd asszonyi szivnek, az 4dldozatos asszonyi életnek, az édesanyai
szeretetnek!...
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